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Modulio programa

⚫ Geroji patirtis mokant dainavimo vaikus 
I praktinė dalis (1 akademinė valanda).

⚫ 15 min. pertrauka.

⚫ Geroji patirtis mokant dainavimo vaikus 
II praktinė dalis (1 akademinė valanda).

⚫ 15 min. pertrauka.

⚫ Teorinė dalis (pusvalandis).



• Kvėpavimo aparatas ir jo funkcionavimas.

• Rezonatorių sistemos panaudojimas dainuojant.

• Dikcija ir artikuliacija interpretuojant vokalinės muzikos kūrinius.

• Klausa ir intonacija. Kokia klausa yra būtina dainininkui?

• Dainavimo pamokos struktūra.

• Kiek laiko skirti pamokoje aktyviam dainavimui, kiek balso 
poilsiui?

• Dainavimo pamokoje skiriami uždaviniai mokiniui. Kokie yra 
dainavimo pamokos siekiniai?

• Kas yra ugdomosios dainavimo mokymo veiklos tikslas?

• Dainavimo pamoka – tai džiaugsmą teikianti mokiniui prasminga 
veikla, jam suteikianti sparnus į platų meno pasaulį.



Erasmus+ projektas

„Inovatyvi metodika dainavimo mokytojams“ 

(Innovative methodology for singing teachers)

IV modulis 

„Kvėpavimo, rezonatorių, dikcijos ir 

intonacijos reikšmė dainavimo 

pamokoje“ 

https://vocalteaching.lt/
2023-03-26

Vilnius



V. Kavoliūnas. Dainavimo meno pagrindai. – V., 1970





Kvėpavimo aparatas ir jo 
funkcionavimas

⚫ Kvėpavimo įgūdžiams susidaryti didelę įtaką turi tiesi
laikysena dainuojant, nes tai padeda choristams kvėpuoti
mišriuoju, vadinamuoju žemutiniu šonkauliniu-
diafragminiu (kosto-abdominaliniu) būdu.



Rezonatorių sistemos 
panaudojimas dainuojant

⚫ Norint garsą nukreipti į rezonatorius, reikia
išsižioti ir pakelti minkštąjį gomurį, nuleisti
liežuvio šaknį.

⚫ Reikia pajusti priekinę kaukolės dalį.

⚫ Dainuojant uždara burna (mormorando)
reikia stengtis, kad garsas patektų į
viršutinius rezonatorius, jis gali nukrypti į
minkštąjį gomurį ir vibruoti prie
užpakalinės nosiaryklės sienelės.



Dikcija ir artikuliacija interpretuojant 
vokalinės muzikos kūrinius

⚫ Garso formavimas – tai vokalinė technika.

⚫ Žodžio formavimas – dikcija.

⚫ Dikcija priklauso nuo taisyklingo priebalsių 
tarimo. Kadangi šie garsai iš prigimties 
mažai aktyvūs, tai jie geriau ir pilniau 
skamba derinant juos su balsiais.

⚫ Sonoriniai priebalsiai: m, n.

⚫ Balsiais ir skambiais priebalsiais puikuojasi 
italų kalba. 



Klausa ir intonacija

⚫ Klausa dainininkui padeda ar trukdo?

⚫ Kas sąlygoja gerą dainininko intonaciją?

⚫Intonacinė klausa

⚫Analitinė klausa

⚫Architektoninė klausa

Melodinė klausa

Harmoninė klausa

Tembrinė klausa

Ritminė klausa

Absoliuti klausa



Kokia klausa yra būtina 
dainininkui?



Vokalinė klausa

Vokalinė klausa – tai garso
raumeninis jutimas
(pojūtis), kuris kartu su
kitais (vibraciniais, “oro
stulpo”) dainavime
dalyvaujančiais jutimais
(pojučiais) sudaro
sudėtingą specifinį garso
suvokimą.



Dainavimo pamokos struktūra

⚫ Įvadinis pokalbis.

⚫ Vokalinės pratybos (pratimai)
⚫Trumpa pertraukėlė

⚫ Vokalizės (-ių) dainavimas.
⚫ Trumpa pertraukėlė

⚫ Kūrinio (-nių) mokymasis.
⚫ Pertraukėlės tarp kūrinių

⚫ Mėgstamo ir žinomo kūrinio atlikimas.

⚫ Baigiamosios pastabos.



Kiek laiko skirti pamokoje 
aktyviam dainavimui, 
kiek balso poilsiui?



Dainavimo uždaviniai

⚫ Dainavimo pamokoje skiriami uždaviniai 
mokiniui. 

⚫ Kokie yra dainavimo pamokos siekiniai?



Kas yra ugdomosios dainavimo 
mokymo veiklos tikslas?



Dainavimo pamoka – tai 
džiaugsmą teikianti mokiniui 

prasminga veikla, 
jam suteikianti sparnus 
į platų meno pasaulį.



Dėkojame!
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