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Modulio programa

⚫ Geroji patirtis mokant dainavimo vaikus 
I praktinė dalis (1 valanda).

⚫ 15 min. pertrauka.

⚫ Geroji patirtis mokant dainavimo vaikus 
II praktinė dalis (1 valanda).

⚫ 15 min. pertrauka.

⚫ Teorinė dalis „Vaikų dainavimo mokymo 
metodiniai principai“ (pusvalandis).
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• Vaiko balso sandara ir funkcionavimas.

• Vaikų balsų tipai ir diapazonai.

• Kvėpavimo pratimai.

• Dikcijos ir artikuliacijos lavinimo pratimai.

• Gerklų ir minkštojo gomurio padėtis dainuojant.

• Vokalinės klausos lavinimo svarba.

• Pedagoginis repertuaras ir jo tinkamas parinkimas 
vaikui.

• Ar galima leisti vaikui dainuoti G. Puccini ariją „O mio babbino caro“ iš operos 
„Džanis Skikis“? Kodėl?

• Aukšta ir žema dainavimo pozicija.

• Netinkamas balso registrų naudojimas dirbant su 
vaikais.



Vaiko balso sandara ir funkcionavimas

⚫ Vaiko balso aparatą sudaro:

⚫Kvėpavimo sistema

⚫Gerklos ir balso klostės

⚫Rezonatorių sistema

⚫Artikuliacinis aparatas



Vaikų balsų tipai

⚫ Po 10 metų formuojasi šie vaikų balsų 
tipai:

⚫ Aukšti balsai (sopranai arba diskantai)

⚫ Žemi balsai (altai)



Vaikų balsų diapazonai



Kvėpavimo pratimai

⚫ Nuo taisyklingo kvėpavimo priklauso garso 
atrama, tembras, jėga ir tęsiamo garso 
ilgumas, dalinai ir intonacija.

⚫ Pirmiesiems dainininkiško kvėpavimo 
įgūdžiams susidaryti didelės reikšmės turi 
laikysena.

⚫ Kvėpavimo suatyvinimui naudotini 
staccato ir marccato pratimai, siekiant, 
kad kiekvienas garsas būtų atremtas ir 
aktyviai artikuliuojamas.  



Dikcijos ir artikuliacijos lavinimo pratimai

⚫ Vaikai turi žinoti, kad kad balsiai ir 
priebalsiai dainuojant tariami aiškiau, negu 
kalbant. 

⚫ Burnos forma turi būti suapvalinta, 
siekiant vokalinio taško.

⚫ Priebalsių tarimui lavinti rekomenduojami 
dikcijos pratimai, deklamacija.



Balsių neutralizacija dainavimo mokymo procese

Balsių išlyginimui naudojami pratimai su 
tęsiamu garsu, kuriuose visi balsiai 
dainuojami paeiliui, sekant, kad balsių 
spalva ir jėga būtų vienoda:

a-e-i-o-u (norint garsą pašviesinti)

i-e-a-o-u (norint garsą priartinti)

u-o-a-e-i (norint garsą patamsinti)



Gerklų ir minkštojo gomurio padėtis dainuojant

⚫ Gerklos nuleistos.

⚫ Mikštasis gomurys pakeltas.



Vokalinės klausos lavinimo svarba

⚫ Dainavimo mokytojas privalo turėti idealiai 
išvystytą vokalinę-pedagoginę klausą.

⚫ Vokalinė klausa – tai garso raumeninis 
jutimas (pojūtis), kuris kartu su kitais 
(vibraciniais, „oro stulpo“) dainavime 
dalyvaujančiais jutimais (pojučiais) sudaro 
sudėtingą specifinį garso suvokimą.



Pedagoginis repertuaras ir jo tinkamas parinkimas vaikui

⚫ Ar galima leisti vaikui dainuoti G. Puccini 
ariją „O mio babbino caro“ iš operos 
„Džanis Skikis“? Kodėl?

⚫ Žadinant vaikų emocijas, reikia vengti 
perdėto išraiškingumo, viršijančio jų balsų 
galimybes. 

⚫ Parinkti tokį repertuarą, kuris atitinka 
vaiko vokalines galimybes.



Aukšta ir žema dainavimo pozicija

⚫ Dainuojant balso klostės virpa ir
virpėdamos judina oro stulpą, kuris virsta
garsine energija.

⚫ Aukštos pozicijos esmė – mokėjimas
nukreipti oro stulpą į viršutinius
rezonatorius.

⚫ Tarp kvėpavimo ir viršutinių rezonatorių
turi būti išsaugota teisinga ir glaudi
veiksmų koordinacija.



Netinkamas balso registrų naudojimas dirbant su vaikais



Dėkojame!

http://lyra.365.lt/archyvas/1996-06-10.htm
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